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 قدمه م -

 

اومانیسم رهایی توجه شد. "  ایرانی آدمیت و رهایی اومانیسمبه " ،تحت عنوان در بخش پنجم

تناسب »و  «مناسبت درونی». سپس به دو سطح مورد پروا قرار گرفتآدمیت ایرانی  و

 توجه شد.  «بیرونی

مناسبت درونی دغدغه ایجاد بافت موقعیتی مناسب با بافت موضوعی آدمیت ایرانی را دنبال 

آدمی را براساس  ،شکل گیری و محتوابندی درونی - بخواهم بنویسم -به بیانی دیگر می کرد. 

نکته پای بر این  ،مدر نظر داشت  مقوله ی آدمیت به عنوان یک فرد با فردیت های گوناگون

های گوناگونی است که در قالبِ انسان  "فردیت"دارای  "فرد"که هر آدمی به عنوان  مفشرد

یدا می کنند. به هم چسبندگی این افراد با یکدیگر یگر همنوعِ وی در برابر او تجلّی پد هایِ 

ه دیگری آدمیان دیگر نیستند. این آدمیان وج رِ ؛ دِگ  رد. از این رو افراد دیگجامعه را می ساز

های متمایز اگر چه در قالب ؛"هستند"های دیگر ی هر آدمی در وجود آدماز فردیت فربه شده

ها ها بنگرد و با آن. از این رو می تواند به عنوان بخش متکثر وجود خود به آن"اسَتند"از هم 

 هم پذیر شود. 

به دو ساحت پرپهنای مورد نظر برای ایحاد تعادل و  «مناسبت درونی و تناسب بیرونی»

در دو سطح درونی و بیرونی باز می گردند. این دو در نهایت باید بتوانند با یکدیگر در  توسعه

 رهبری، مدیریت وبه محیط درونی هر فرد دو محیط رفتار و کنش؛ به تعادل دست پیدا کنند. 

صل باب به هفت مورد زیر اشاره شد. ف ایندر خویش باز می گردد. های درون فردیتریاست 

 این ابعاد هفتگانه عبارت بودند از:که  نخست از این بهره پایان پذیرفت

  کند می زندگی دم در آدمی -

  شکرگذاری و قدردانی از آفریدگار در هر فرصتی -

  دسترس در هرهما شادی -

  خودشناسی پرتو بنیانی خود -

  پذیر مدیریت و شده رهبری زندگی مدل یا پردازی خویشتن -

  دیگران مورد در قضاوت هرگونه از اجتناب و دیگرپذیری منطق به ورود -

  برونی محیط با کارامد و مطمئن ارتباط برای درونی آرامش به دستیابی -

 

 تناسب بیرونی  -

ز در مرکانشواژه ی تناسب د؛ ایرانی آدمیت و رهایی اومانیسمدر این بخش از فصل مرتبط با 

که  جاع می دهدار ه محیط بیرونبپروای من خواهد بود. تکرار می کنم تناسب بیرونی 

تجربی های گوناگونی زیست می کنند. پنجره زیست ی من و شما در محیطهای فربه شدهردیتف



از این بخشند. تری مینه متفاوت را تمایز بیش متمایز یبه شدهمن و شما این فردیت های فر

 این تمایز باید به سطوح کلان زیر در مرحله نخست توجه داشت: رو در

 مندی "زمان" -

 " مندیمکان" -

 "مندیزبان" -

باشند. این سه سطح بدون ترتبّ معنادار هر یک دارای اوزان موثر بر موضع مورد توجه ما می

درونی  هایدهی به بافتار بیرونی حیات ما هستند. ما با فردیتزمان مکان و زبان مثلث شکل

 ین ذهنی و جسمی خود هم بخت هستیم. مخود در سرز

 پذیری، هم -

 هم نشینی،  -

 هم فکری،  -

 هم گامی،  -

 هم دلی و  -

 هم بختی  -

 ما وجود دارد.  یدرون طیبدون توجه به آن سه مولفه در مح شیکم و ب

 نی.در امیشو یوارد م یستمیبرون س یتیما در وضع یرونیب طیمح یبا ورود به سامانه  اما

ابه ( به مثانیمشابه با خود )در حوزه "ارتباط" با آدم یها ستمیبا س یدر تلاق یتیبافت موقع

ارتباط" زمان مند، مکان مند، و زبان  طیحوزه در "مح نی. امیریگ یمشابه قرار م یهاستمیس

 یهایفناور ژهیبه و یفناور یهاو تحول رییاز تع یارتباطات"، تابع طیو در "مح  ستمند ا

 است. یارتباط

در ادبیات ارتباطات های علمی در این باب راین تحولات فناوری موجب می شوند که واژه سا

، روابط بین الملل، و آینده اندیشی و ... سیاستری آن به حوزه های دیگر علوم مانند علم و تسّ 

م و "جهان مسطح یا یکدست  7691 سالمفاهیم "دهکده جهانی" مک لوهان در وارد شود. 

م از این نمونه اند. من در این باب، به سه واژه سار  5002شده" ی توماس فریدمن" در سال 

 زیر اشاره داشته ام: 

  5070در سال  اتاق شیشه ای -7

  5072در سال  گوی بلورین -5

  5071در سال  ینهگفلک آب -3



 دقت کنیم. در ظرف هفت سال پیش بینی آینده ی ارتباط و ارتباطات بر حسب تئوری مکعب 

فروریزش فاصله ها، موجب شد این عناوین توسط خود من بازآفرینی شوند. اکنون باید گفت 

که با هوش مصنوعی دوران ورود به عصر گوی بلورین در حال آغاز است.  7به زودی این 

 "شبکه های فرااجتماعی"ه ب "شبکه های اجتماعی"ی خواهد کرد. طدوره نیز راه خود را 

انسانجشن گرفته خواهد شد.  رسانهدر  رسانا گمرتبدیل خواهند شد.  در فلک آبگینه  ها

 بدون واسطه سخت افزارهای کنونی با همدیگر ارتباط خواهند گرفت. 

" را جایگزین عصر 5پیوستگی یا هم بستگی"ارتباط با ربات ها و هوش مصنوعی عصر 

ارتباط خواهد کرد. یک سوی این همبستگی دیگر آدم نخواهد بود بلکه مصنوعات هوشمندی 

خواهد بود که آدم با آن ها پیوسته و همبسته خواهد شد. احتمال ارتباط با موجودات محتمل 

 جدیدفراهم خواهد شد. نسلی  آیندهفضایی از طریق امواج فرازبانی و فرامکانی در فرازمان 

از "آدم" ها نیز ظهور خواهند کرد. آخرالزمانه از این جهت نزدیک است. آخرالزمان وجود 

 ندارد. 

 مناسبت درونی او به آدم ایرانی بازمی گردد ،مسأله آدم ایرانی و آدمیت ایرانی همین جا است

تناسب بیرونی او به آدمیت ایرانی بازخواهد گشت. ایران ما هنوز به دستی و با اصالت  و

کنشی مناسب وارد اعصار گذشته انقلاب صنعتی نشده است. عصر  –معنایی و تعریف رفتاری 

است. در برخورد با عصر  -جاماندگی – 3الکترونیک و دیجیتال در ایران امروز دچار تأخر

 است.  4م تعادل هوش مصنوعی دچار عد

ها بیش از هر چیز از قافله از همین رو باید آن را در محیط خود دید. آدم ایرانی در این دهه

های پرشتاب جهانی بازمانده است. در قالب های کهن روایت ها از دین و ها و نوشدگیفناوری

ب در بستر اصول و ارزش های انقلارادیکال از آن ها یا چپ زده از مذهب یا روایت های 

انه محورانه و قدسی انگار پبافتار کلام محور خود خداپندار و دِگرآفرین؛ در چنبره تفسیرهای چ

دوچرخه را مرکب  از نه چندان دورترها؛ تلفن را نمی پذیردمفاهیم سیاسی گرفتار شده است. از 

شبکه های مجازی را شبیخون رسانه  .ماهواره را خدعه ی بزرگ می خواند .شیطان می داند

ن حال می خواهد از مواهب رسانه را ابزار چیرگی نام می گذارد و ...  در همی .داندای می 

شود. ی خود بهره ببرد. دچار تناقض درونی میهای برساختهبه نفع اندیشه ؛از همه آن ها استفاده
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منطق حاکم بر آن گردد. بستر می مشود. و با تأخیر و عدم تعادل همیشگی هخودتخریب گر می

 ای بحران زی و بحزان زا می شود. متوجه زندگی در جامعه

گویی ایران باید نغمه های ناموزن تمام اعصار را در برابر روند رو به جلو رشد، پیشرفت، و 

به نفع تمامی رقبای متحد با امپریالیسم  ای و بین المللی منطقه ،وسعه جوامع در ابعاد ملیت

های تمام نبردهای هزینه. رهبری و مدیریت کندها راباید جهانی و اجزای وابسته و پیوسته به آن

ندارمی م جهانی به عهده گیرد. در برابر ژاسی خویش در مبارزه با امپریالیتاریخ را بر گرده

تر شهر" در ابعاد جهانی است، می خواهد با س دادن نشان "کلانکه خود اکنون خواهان باز پ

محیطی جدید  ،ی مظاهر و نمادهای بیرونی موجودهای گزاف متکی بر نفی همهدادن هزینه

ویش با ی درونی و محیط درون خبرون شدن از پیلهبرسازد. در این جا است که به محض 

 های گوناگون و ممانعت ها مختلف دست به گریبان می شود. مانع

زمان و حالِ زمان وجود  ا در یکاین معنا تنهتناسب پذیر و یا تناسب ساز نیست. از این رو  

نخبگان و طیف ، منحصر به هیأت حاکمه نیست ؛دیرینه و تباری کهن در ایران دارد ،ندارد

ردم طبقات پائین م و ایرانی را در برمی گیرد –روشنفکران  –بسیار وسیعی از پویا اندیشان 

 نوردد. ها و عوام را در میطح تودهدر دو س

منابع قدرت و قدرت منابع ایران را چون سامانه برانداز و سازمان ستیز است. این رویکرد، 

 ی محیطی: های هزار توی استفاده از آن در سطوح پنج گانهزجزام در دهلی

 داخلی  -

 میان فروملی  -

 ملی  -

 میان فراملی  -

 فراملی  -

ای هبرد و تناسب هر یک با محیزسطوح را از بین می مناسبت میان این و می خورد

  د.ونی خود را دچار عدم تعادل می سازبیر

 های زیر :اکنون به واسطه این عدم تناسب بیرونی در سطوح فوق و لایه

 فردی -

 خانوادگی  -

 اجتماعی  -

 ملی  -

 منطقه ای  -



 بین المللی  -

 جهانی  -

ای نسبی همعنا موجب شده است که مناسبت" هستیم. تسری این عدم تعادل های متراکم"دچار 

" در خطر است. رویکرد جهانی به آدم ایرانیتاریخی آدم ایرانی نیز از بین برود. اکنون "

های تک سرنشین دانش بنیاد در بستر این عدم تناسب بیرونی تعادل درونی و سمت هویت

مناسبت درون محیطی آدم ایرانی را از وی دور ساخته است. ایرانی دروغ گو، تهمت 

برانگیز، غیبت گرا، حسود، و ... شده است. ادبیات فاخر خود را به روز نکرده است. سطح 

 ر پائین آمده است. علم و ساخت و پرداخت عالمان اثرگذا

 .است آمده گرفتاری علمی در عرصههای پروپاگاندایی آمارسازی ها و کمیت گرایی بندِ در 

ی نیازمند برساختن اومانیسم رهایی و مدرنیته ،گرفتارآمدهدر آن که ی یاین دام چالهرهایی از 

دهد. قرار میهایی از همه بندهایی است که این مناسبت و تناسب را در آسیب و تهدید ر

های درونی و تهدیدهای بیرونی است. اومانیسمی نیازمند " تخریب شناسی" در دو سطح آسیب

که ذهن و درون مایه محیط وجودی او را از نو متعادل سازد. با انقلاب بزرگ  طلب می کند

 آدمیت ایرانی رامتکی بر اومانیسم رهایی در ساحت ذهنی آماده ایحاد تناسب بیرونی شود. 

 خته و باز ستاند. ااز نو بازس

 های عینی روزه فکری برای گریز از روضه -

 

به نظر می رسد برای تناسب برونی در محیط بیرونی نیز نیازمند ذهنیت معنادار و قابل 

کری این روزه فساخته شده با بیرون می باشیم. برای اتصال محیط مناسب درونی بر تعریف

 قابل تعریف می تواند همراه باشد. : هایهای زیر و مادهبا رویکرد 

جامعه ایرانی یی طولانی مدت فردی و اجتماعی از ذهنیت و تفکر منفی زداماده نخست:  -

 اجتماعی –های متعدد حیات فردیدر سطوح مختلف پیش گفته و لایه

کلام محوری است.  –صعب العلاج  –ذهنیت ایرانی در بافتاربندی خود دچار بیماری سخت 

انه بافت دوگ، سپید و سیاه، خوب و بد، کم و زیاد، بلند و کوتاه، صفر و یک و ... می بیند

 دِگ رساز و دیگر ستیز است.  ،خود خداپندار است، انگار دارد



ها تقابلی ها و رهیافتبوردیو جسمانیت و تجسم اولیه ی آن استراتزی 2از منظرِ ریختار 

های او به دشمن سازی و دیگر ستیزی روی آورده ها و دیگرگریزیدارد. دشمن سازی

 است. ریختار تقابلی دشمن آفرین و هزینه ساز است. 

ها و شبه نظام و نظاماتی وجود دارد اما، سازمان و سیستمی برساخته نمی شود. شبه سازمان

ردی نیستند. تداخل کارک –ها متعددی هستند که دارای تعادل ساختاری ها در واقع هیأتسیستم

ها در میان آن ها زیاد است. نظمی اگر هست متکی به میانداری عاملیت های فربه شده و 

 های کارآمد!! اثرگذار است؛ نه ساماندهی و سازماندهی در ایجاد سیستم

در  ؛ها ناپروده و ناساخته می شوند. اگر ساخت درونی و مناسبتی هم داشته باشندعاملیت

تسری میان کارکردی" می "های سازمان نپذیرفته دچار اثرپذیری از قانون پیوند با سامانه

های موجود فساد خیز است. عاملیت ها را در درون خود می بلعد. شوند. بی سیستمی سامانه

راستی اگر در وجودشان باشد، شدنی است که به سرعت میل به ناراستی پیدا کنند. در همین 

ها های جلب و جذب ناراستان و پیکربندی آنی سازمانی سامانه های موجود، زمینهحال با ب

 بها را از درون آسیها سامانهنفوذ این عاملیتراستی و درستی فراهم می آید.  بلندایدر 

 پذیر و از بیرون تهدید پذیر می کند. 

باید در مرحله روضه یی بس طولانی در این باب وجود دارد. برای گریز از این وضعیت 

 6"قدرت هوشیارانه"انتقال از مناسبت درونی به تناسب برونی، ذهنیت های معنادار متکی بر 

 را برساخت. 

 ایرانی جامعه تفکر و ذهنیت از اجتماعی و فردی مدت طولانی زدایی منفیاز این رو باید 

به عنوان یکی از  اجتماعی – فردی حیات متعدد هایلایه و گفته پیش مختلف سطوح در

های ملی در های عمومی و برنامه ریزیهای ذهنی و کاربردی در سیاست گذاریرسالت

 سطوح مختلف مد نظر قرار گیرد. 

ماده دوم: گریز از منفی پذیری های درونی و برونی در سطوح گوناگون فردی، گروهی  -

 و جمعی 

زدایی باید به منفی گریزی بیانجامد. رُخ دیگر از وجه نخست منفی گریزی است. منفی  نیم

زمینه پرور مثبت پروری شود. مثبت اندیشی و ذهنیت ایجابی را نهادینه کند. این معنا را 

باید در معنی ذهنی و برای ورود به عرصه بیرونی بازپروری کرد. باید تعامل پذیر شد. 
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د ورانه را از فرد و افرابرای تعامل پذیری به عنوان یک ریختار مثبت باید بافتار کلام مح

و جامعه ایرانیان دور کرد. بایسته است این دورشدن ها به عنوان یک رسالت ملی در جامعه 

های گوناگون سرایت کند. زمینه پرور بروز ایرانی نهادینه شود. در سطوح و لایه

 های ذهنی مثبت در وجوه مختلف شود. خلاقیت

 ماده سوم: مشکل گریزی و مسأله پذیری  -

مشکل پذیری و کاربرد واژه یس مشکل؛ فرامسأله ای از میان مسایل و فرامسائل موجود در 

 ایران است. 

 ها چالش -

 مسایل  -

 فرامسایل  -

 ها بحران -

 ها فرابحران -

 هاابربحران -

های گوناگون مواجهه با محیط می باشند. مشکل پنداری همه چیز زمینه پرور عبور از لایه

زمان حاضر باید به مسأله  هایی مسایل را در بستر چالشها است همهها به ابربحرانچالش

ها به مشکل و یا هر یک به دیگری بدتر از ی اینها کوشید. تبدیل همهتبدیل و در حل آن

ر حل مسایل است. عمرو عاص می گفت: خود در سطوح مختلف گریز از بیان ناکارآمدی د

«. بخوان و همه ی مسایل را به گردن خدا بیانداز به بالای منبر برو و به نام خدا خطبه»

 ها خواند و همه چیز را به گردن وجود مشکل نهاد. این جا نیز می توان به نام "مشکل" خطبه

های مسأله محوری و حل مسایل در سایه پذیرش پارادایماین رهیافت نامبارک باید تغییر کند. 

موجود باشد. به  باید ،دکترین آفرینی های هدفمندها و علمی استاندارد و یا پارادایم سازی

های هوشیارانه بیانجامد. تاکتیک ها و تکنیک یهای هوشمندانه و استراتژست گذاریسیا

 تاکتیک ها و تکنیک ها مستحکم و هنرمندانه خواهند بود. های درستی را برسازد. 

 مه سطوح ماده چهارم: تلاش ورزی و در همان حال وضعیت پذیری مثبت در ه -

می شوند منفی زدایی و منفی گریزی برای  آغازآغاز ساده تر از استمرار است. دو وجه قبل 

بت در عرصه ی تغییر های مثنهادینه شدن و پایایی و پویایی خود نیازمند تلاش ورزی

ها باید های حال هستند. دامنه، شدت و توان تلاش ورزیو بهبود وضعیت های قبلوضعیت

 مثبت و رو به تزاید و تصاعد باشند. 



ها باید از خمیرمایه درونی مناسب در هر سطح و متناسب با سطوح دیگر برخوردار این تلاش

های کاذب، خود ساخته، برون پرورده و ... برای بایسته است گریز از رودروییباشند. 

 های سازنده مورد پروا باشند. وگیری از اتلاف انرژیجل

های متکی بر ترسیم های هنجاری در بستر آینده اندیشیماده پنجم: چشم اندز سازی -

 های مثبت آینده

چشم انداز های آکنده از آینده های مطلوب یا شایسته هستند. امید به آینده ها باید در برگیرنده 

مکتب  ها درگریز از وزنه های گذشته و فشارهای حال به نفع کشش آینده باشند. ترسیم آینده 

 ی سه پارادایم:باریخ شناسی کاربردی متوجه سطح پرگستره

 واقع گرایی انتقادی -

 خردورزی انتقادی  -

 فراواقع گرایی انتقادی  -

است. ترسیم متکی بر تصویر در نخستی، ترسیم متکی بر تخیل در دومی و ترسیم متکی بر 

ند. می توانند دربرگیرنده ها در سومی محور است. آینده های شایسته هنجاری هستگُمانه

سناریوهای گوناگونی باشند که با وزن دهی هنجاری براساس معیارهای مشخص از میان 

 این آکندگی شایسته ها؛ بتوان آینده ی بایسته یا مرجح را از میان آن ها برگزید. 

های مشخص باید مورد پروا های شایسته و انتخاب آینده های بایسته بر اساس نرم آیندهترسیم 

تمامی این گام ها در هر مرحله باید توسط اساتید فن مورد توجه و به سرعت و قرار گیرند. 

 چابکی قابل قبول از دقت مطمئن صورت پذیرد. 

ی ارتباط و رابطه با هر انسان یا مجموعه انسانی و ابزار یا محدود سازماده ششم:  -

ه ی آمادگی های ذهنی مثبت برای پرداخت و ساختِ مجموعه های غیر انسانی زایل کنند

 آینده ها 

نده زایل کننده امید به آی و ذهنی ستیز مثبت ی مقوله هر با ارتباط تحدیدبایسته آن است که 

های فردی بلکه روشنی ی ارادهدر دستور کار ملی قرار گیرد. این بایستگی نباید محدود کننده

های گزیدن از ناامیدی در سطوح گوناگون و برساختن ذهنیتبخش و آگاه سازانه برای دوری 

 مثبت باشد. 

تحدید سازی نباید به تهدید افکنی در جامعه منجر شود. این روند اگر از تحدید سازی 

دموکراتیک و مشارکت خیز دور شود تهدیدزا است. به بهانه تحدید نمودن ارتباط با افراد و 



اگون نمی توان به تهدید روی آورد. این منجر به خود جوامع پدیده ها و پدیدارهای گون

 تخریبی، و آسیب در درون و اثر فزاینده ی تهدید های بیرونی دیگر می شود. 

ی گوناگون با روایت های متعدد موجودیت دارد. می توان در آئین سی مرغ روزه در آئین ها

این روزه از همه به کرد. نیز یک دهه روزه ی منفی اندیشی و پرداخت ذهنیت مثبت را تجر

 ی روزه ها برای آینده ایران و ایران آینده باید مورد توجه قرار گیرد. 

 


